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Die Ferienmonate waren gewiss eine angenehme
Unterbrechung im durchgeplanten Jahresrhythmus
und haben hoffentlich allen  Erholung gebracht.

Es bewegt sich also doch etwas und es liegt an uns,
solchen Vorbildern nachzueifern.

Die Spitzenreiterin war Jahrgang 1925 ! und hat mir
versichert, dass Sie nie eine Supersportlerin war, aber
trotzdem seit fast 20 Jahren aus der Bewegung im
Wasser stets Freude und Fitness tankt.

Als Gegendarstellung habe ich bemerkt, wer sich um
9 Uhr Früh im Großfeldbad bewegt.
10 Damen und 1 Herr schwimmen plaudernd non-
stop eine halbe Stunde durchs Schwimmbecken.
Eine Dame schwimmt ernstlich auf Tempo und Trai-
ning. Die anderen - auf jeden Fall alle 55+ - bewe-
gen sich mit Ausdauer und Freude.

Wahrscheinlich haben Sie gehört, dass sich die
Österreicher zum Großteil zu wenig bewegen und
zu viel essen.

Die Schule beginnt nun wieder und die geöffneten
Turnsaaltüren lassen unseren Verein den Übungs-
betrieb neu starten.

Wohlfühlen in unseren Sporteinheiten
wünscht

im Namen der Vereinsleitung



- 3 -

www.sportunion-leopoldau.at

Zwei hervorragende Mitarbeiter können
leider ihre Jiu Jitsu Trainertätigkeit im
Verein nicht fortsetzen.
Heinz schrieb an die Vereinsleitung:

Lieber Heinz, lieber S tephan !
Die UNION LEOPOLDAU dankt euch für
die jahrelange, ausgezeichnete Arbeit im
Kinder- und Erwachsenenbereich.
Wir hoffen jedoch, dass
wir euch hin und wieder
als Gäste wiedersehen
werden.

HalloHalloHalloHalloHallo,,,,, meine  meine  meine  meine  meine Jiu-FJiu-FJiu-FJiu-FJiu-Frrrrreunde !eunde !eunde !eunde !eunde !
In meinem beruflichen Leben habe ich es
geschafft, einen großen Schritt weiter-
zukommen. Dies zwingt mich nun, in meinem
Privatleben etwas zurückzustecken.
Bei Stephan ist es ähnlich.  Er hat sein Stu-
dium sehr erfolgreich abgeschlossen und wird
in weiterer Folge in das Arbeitsleben ein-
steigen. Dies nehmen wir zum Anlass,  aus dem
Trainerleben zurückzutreten.
Wir, Stephan und ich, wünschen euch allen für
euren weiteren, ob schulischen, privaten oder
auch sportlichen Lebensweg alles erdenklich
Gute.

Unabhängig von der Art der Behinderung
weist eine große Zahl behinderter Men-
schen eine ausgeprägte körperliche
Inaktivität mit einer Vielzahl negativer
Folgen auf.
Auch aus diesem Grund ist die körper-
liche Aktivität gerade für Menschen mit
einer Behinderung besonders wichtig.

Dieses Angebot richtet sich an Menschen
mit Beeinträchtigung, die keine Pflicht-
schule mehr besuchen. Mobilität ist Vor-
aussetzung für die Teilnahme (keine
Rollstuhlfahrer). Motorische Fähigkeiten
sollen trainiert und erhalten bleiben.
Geplant sind Spiele und Angebote für
Grob- und Feinmotorik. Ein wichtiger
Bestandteil der Stunden ist Musik.

Übungszeiten:  Mittwoch 16 -17 Uhr, Turnsaal 21., Herchenhahngasse 6

Auskünf te und Anmeldung mont ags zwischen 14 und 18 Uhr unter 0699 1847 01 55.

Als Nachfolger  begrü-
ßen wir die Lizenzträger
Petra  und Bernhard ,
die die Arbeit von Heinz
und Stephan kontinuier-
lich fortsetzen werden.
Wir freuen uns auf gute
Zusammenarbeit und
wünschen viel Freude
und Erfolg im Jiu-Bereich.

NEWNEWNEWNEWNEWS  NEWS  NEWS  NEWS  NEWS  NEWS  NEWS  NEWS  NEWS  NEWS  NEWSSSSS

BEWEGUNG & SPIELBEWEGUNG & SPIELBEWEGUNG & SPIELBEWEGUNG & SPIELBEWEGUNG & SPIEL
FÜR MENSCHEN MIT HANDICFÜR MENSCHEN MIT HANDICFÜR MENSCHEN MIT HANDICFÜR MENSCHEN MIT HANDICFÜR MENSCHEN MIT HANDICAPAPAPAPAP

SPORT, …
· ein Weg zu Rehabilitation - Integration - Gesunderhaltung
· gegen Bewegungsarmut - vorzeitiges Altern
· zur Freude - zum körperlichen Wohlergehen
· gegen die Strapazen des Alltags und der Behinderung
· zur Steigerung des Lebenswillens und der Widerstandskraft
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Die Kinder von 8 Klassen werden auf die
Wichtigkeit von Bewegung und gesunder
Ernährung hingewiesen.
Unser Verein bietet in dieser Schule als
Ergänzung jeden Dienstag Nachmittag
zwei 90 Minuten-Einheiten zu einem
geförderten Tarif an.
Angelika und Veronika werden die Kin-
der durch vielfältige Spiele zu mehr
Bewegung motivieren und durch den
Umgang mit Handgeräten auch die
Geschicklichkeit schulen.

DDDDDAS PRAS PRAS PRAS PRAS PROJEKOJEKOJEKOJEKOJEKTTTTT

Start  dieser zusätzlichen Sporteinheiten
ist am Dienst ag den 11.9.2007.

Das Projekt UGOTCHI wird heuer ganz
speziell in der Volksschule 22.,
Brioschiweg 3 umgesetzt.

DDDDDAS PRAS PRAS PRAS PRAS PROJEKOJEKOJEKOJEKOJEKTTTTT

Das Projekt Lebensfreude A LA CARTE
wird unterstützt vom Bundeskanzleramt
und der SPORTUNION.

www.sportunion-leopoldau.at

NORDIC WALKING
Montag 18.00 Uhr
Treffpunkt 21., Pastorstraße 29
Anmeldung erbeten unter: 256 15 07

ISMAKOGIE
Montag 18.30 Uhr
22., Brioschiweg 3

WOHLFÜHLEN MIT PILA TES
Dienstag 19.30 Uhr
21., Lavantgasse 35
Eingang Kainachgasse

STEP-AEROBIC
Donnerstag 19.30 Uhr
21., Schumpeterweg 3,
Eingang Kummergasse

RUNDUM G´SUND
Mittwoch 19.00 Uhr
22., Brioschiweg 1

Start ab 10.9.2007

5 Angebote sind speziell auf dieses
Projekt abgestimmt:
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Sommersportwoche Güssing 2007 – eine W oche ohne TV und
Computer ?

Heuer gab es neben der
riesengroßen 60-Jahr-
Feier unseres Vereines
auch ein weiteres kleines
Jubiläum. Seit 10 Jahren
führen wir in unserem
Verein Sommersport-

diversen Hallenangebo-
ten, vielen Außenanlagen
und dem beliebten Pool
besonders entgegen.
Zusätzlich bemüht sich die
Küche sehr um das Wohl
aller Teilnehmer.

wochen durch. Anfänglich
fuhren wir ein paar Mal
nach Niederöblarn, dann
ins Mariazellerland und
schließlich schon seit 4
Jahren nach Güssing.
Güssing kommt uns mit

Abwechslungsreicher Mix
aus verschiedenen Spie-
len, mit Ball, Frisbee und
anderen Kleingeräten.
Eine Gelegenheit für
Jugendliche, neue Spiele
auszuprobieren, die nicht

Training:
Montag 20.00 - 21.00 Uhr
21., Aderklaaer Straße 2

jeder kennt.
Eine Stunde Vollgas
geben und den Alltag
vergessen !

Alternativ zum Alltag der Kinder wollten
wir ganz bewusst Bewegung und
Gemeinschaftserlebnisse in den Mittel-
punkt stellen. Die Sommersportwoche
bot ein volles Programm: Gemeinsame
Spiele, Selbstverteidigung, Elfer-Turnier,
Balltraining, Staffeln, Turnen, Tennis,

Können Kinder 2007 überhaupt noch
ohne Medien auskommen?

Tanz, Leichtathletik, Schwimmen und
Englisch waren die Schwerpunkte. Alle
Kinder waren leicht zu begeistern und  tru-
gen durch ihren Eifer zum Gelingen die-
ser Sport-
woche bei.
W ä h r e n d
der ganzen
W o c h e
fragte kein
e i n z i g e s
Kind nach
Fernseher
oder Com-
puter. Ich
freute mich
besonders
über die vielen, einander gut verstehen-
den Kinder. Freundliche, fröhliche Ge-
sichter waren eine wunderschöne Be-
reicherung für diese Tage !
                                                            Karina

111110 J0 J0 J0 J0 JAHRE SOMMERSPORAHRE SOMMERSPORAHRE SOMMERSPORAHRE SOMMERSPORAHRE SOMMERSPORTTTTTWWWWWOCHEOCHEOCHEOCHEOCHE

FREE GFREE GFREE GFREE GFREE GAMESAMESAMESAMESAMES

Stefan
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Rückblick 2006/07

Besonders erfreulich waren die Ergeb-
nisse der Wiener Einzelmeisterschaften.

Unsere besten Platzierungen waren ein
2. Platz  von Fatima Coulibaly  in der
Altersklasse 1 und in der Alterklasse 3
ein 6. Platz  von Stefanie Ostermann .

Die Balkenaufführung beim 60-Jahr
Jubiläum unseres Vereins, wurde vom
Publikum begeistert aufgenommen.
xxx

Gym 4 All wird neu!

Ab 2008 wird es ein neues Programm in
unserer Sportart geben. Zu den bisheri-
gen vier Geräten Sprung, Stufenbarren,
Balken und Boden kommt das Mini-Tram-
polin hinzu.
Wir arbeiten weiterhin wettkampf-
orientiert, möchten unser Können in Zu-
kunft aber auch bei Schauturnen vor
Weihnachten präsentieren.
Da wir derzeit Nachwuchs suchen, laden
wir alle turnbegeisterten Mädchen zwi-
schen 6 und 12 Jahren zu einem kosten-
losen Schnuppertraining ein.
Wir freuen uns auf euch!

Folgende DVDs (Mindestspielzeit 45 Minuten) können bei der Vereinsleitung bis Ende
September 2007 mit diesem Abschnitt um 10.- Euro pro Stück bestellt werden:

ANGEBANGEBANGEBANGEBANGEBOOOOOTETETETETE

Denise und Angelika

Montag 17:30 - 19:30 und
Mittwoch 17:00 - 19:00 Uhr

Training:

Name: ................................................................

Telefonnummer: ..................................................

Bitte beim

Vorturner

abgeben !

60 Jahr-Jubiläum unseres Vereins

Rückblick auf Sommerkurse, Weiterbildung der Vorturner,

Events und „Unser Traum“

Sommerkurs Güssing 2006

Sommerkurs Güssing 2007

Angelika Partl und Benjamin Löhr heiraten am
1. September 2007, um 16.00 Uhr, in der
Wiener Jesuitenkirche.
Die SPORTUNION LEOPOLDAU wünscht viel
Glück für den gemeinsamen Lebensweg.
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Von den Sondermarken , die wir

anlässlich unseres Jubiläums

60 Jahre UNION LEOPOLDAU

drucken ließen, sind noch einige

Exemplare vorhanden. Sie können

zum Preis von 2.- Euro pro Stück er-

worben werden. Sie sind im gesamten EU-Raum als Postwertzeichen gültig.

Von den Jubiläums-T -Shirt s sind Restbestände  vorhanden.

Kinder-T-Shirt: 5.- Euro, Erw.-T-Shirt: 8.- Euro

RÜCKBLICKRÜCKBLICKRÜCKBLICKRÜCKBLICKRÜCKBLICK
Beim Kinder - und Jugend 5-Kamp f am 13.6.2007 kamen 60 Kinder in die Wertung.

Mädchen
Jg. 2001: Steinschaden Leoni
Jg. 1999-2000: Novak Dorin
Jg. 1997-1998: Mraz Jasmin
Jg. 1995-1996: Mraz Julia
Jg. 1994 u. älter: Muzik Doris

Knaben
Jg. 1999-2000: Rasch Johannes
Jg. 1997-1998: Kiesling Alexander
Jg. 1995-1996: Noll Clemens
Jg. 1994 u. älter: Fischer Alexander

Die Sieger der einzelnen Klassen:

Sonnt ag 7. Oktober 2007

Start: 10.00 Uhr

Strecke: Rundkurs über
05 km (1 Runde),
10 km (2 Runden)
20 km (4 Runden)

Nordic Walking-Bewerb 5 km

Treffpunkt: 1210 Wien, Schule Schumpeterweg 3
(EKAZENT B7 Stammersdorf)

NEU: Eigene Schulwertung

Ehrenschutz Bezirksvorsteher Ing. Lehner

Teambewerb (4 Personen je 5 km)

1010101010 .....      Marchfeldkanal-LaufMarchfeldkanal-LaufMarchfeldkanal-LaufMarchfeldkanal-LaufMarchfeldkanal-Lauf
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Anmeldung bis einschließlich Do. 4.10.2007:
Eine Online-Anmeldung  ist bei www.Sportp ayment.com , dem Anmeldesystem
von MaxFun.cc und Pentek timing möglich. Dort können Sie auch jederzeit Ihren
Anmeldestatus in Echtzeit einsehen. Für Rückfragen steht Ihnen das Sport-
payment Callcenter von Mo.-Fr. von 09.00 bis 15.00 Uhr unter der Tel.-Nummer
0900700703 für Österreich (Kosten max. 0,88 Euro pro Minute), für Deutsch-
land 0900-1192022-515 (Kosten max. 1,99 Euro pro Minute) gerne zur Ver-
fügung.
Ihre schrif tliche Anmeldung  können Sie mit dem auf unserer Homepage
befindlichen Formular  an das Sportp ayment Callcenter  unter der FAX Nr. 0900
700 704  für  Österreich  (Kosten max. 0,88 Euro pro Minute), über mitteln.
Die Abrechnung erfolgt über MaxFun.cc GmbH auf und für Rechnung des Ver-
anstalters.

Altersklassen: 15 - 20 Jahre 31 - 40 Jahre 51 - 60 Jahre

21 - 30 Jahre 41 - 50 Jahre 61 Jahre und älter

Startnummernausgabe und Nachnennungen:
Samstag  6.10.2007, 16 - 18 Uhr und Sonntag 7.10.2007, 08.30 - 09.30 Uhr in
der Schule 1210 Wien, Schumpeterweg 3

Zahlungsarten:
1. Paybox - (Zahlung per Handy)
2. Netpay - (Erste Bank/Sparkasse)
3. Mit Kreditkarte (Visa oder Mastercard/Eurocard).
4. MIA (Zahlung per ONE Service)
5. Mittels einmaligem Bankeinzug (für Teilnehmer mit österr. Bankverbindung),
    wobei + 1 Euro Spesen verrechnet werden.

Nenngeld: Läufer 17.-, Team 60.-, Walker 9.- Euro
Jugend-Läufer 9.-, Jugend-Team 32.- Euro

Für ausreichende Verpflegung wird gesorgt.
Jeder Teilnehmer erhält ein kleines Geschenk.
Umkleide- und Duschmöglichkeit sind vorhanden.

Im Team gibt es keine Altersklassen und keine Unterscheidung nach Geschlecht.



- 9 -

www.sportunion-leopoldau.at

Teilnehmer, die noch keinen Chip besitzen, erhalten bei der Startnummern-
ausgabe gegen 28 Euro (25 Euro Pfand + 3 Euro Miete, bitte abgezählt
bereithalten !) einen gelben Chip. Das Pfand wird bei Abgabe des Chip nach
dem Lauf wieder rückerstattet. Bereits zuvor gekaufte Chips werden nicht zu-
rückgenommen. Chips, die nicht zurückgegeben werden, gelten automatisch
als gekauft und können dann weltweit verwendet werden.

!!!  OHNE CHIP GIBT ES KEINE ZEITNEHMUNG  !!!

Von den Zeitmessanlagen werden ausschließlich gelbe und schwarze
ChampionChips   gelesen. Alle anderen und andersfärbigen Chips können
nicht verarbeitet werden.

Unter allen anwesenden Teilnehmern werden verlost:
5 x 50.- Euro bar
1 Wochenende mit einem Opel Antara
1 Wellness-Gutschein nach Wahl von UNIQA
Parkgutscheine von Apcoa

Auskünf te unter 0676 494 15 84 oder marthamayerhofer@gmx.at

Nachnenngebühr: Läufer 20.-, Team 72.-, Walker 11.- Euro,
Jugend-Läufer 12.-, Jugend-Team 36.- Euro.

Siegerehrung (in der Schule Schumpeterweg 3): ca. 13.00 Uhr
Jeder, der durchs Ziel kommt, erhält eine Medaille. Urkunden werden zuge-
sandt.

Der Lauf findet bei jedem Wetter statt.

Ergebnisse vor Ort bzw. im Internet unter www.pentek-timing.at

Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr.
Die Sportunion Leopoldau übernimmt keinerlei Haftung.

Die Zeitnehmung erfolgt durch
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Die Grundkenntnisse wurden ausgebaut,
neue Mädchen kamen dazu und entdeck-
ten den Spaß an der Gymnastik.
Neue Übungen und Choreographien
wurden einstudiert.

In Doppelübungen konnten Ines ALT-
RICHTER und Judith RAUCHWARTER
die Kampfrichter von sich überzeugen
und belegten den 1.Platz .
Auch auf´s Treppchen, nämlich auf den
3.Platz , haben es Dina IEBED  und
Aneta NOSALEK  geschafft.

RHYRHYRHYRHYRHYTHMISCHE GTHMISCHE GTHMISCHE GTHMISCHE GTHMISCHE GYMNYMNYMNYMNYMNASASASASASTIKTIKTIKTIKTIK

Beim 60-Jahr Jubiläum  unseres
Vereins konnten auch alle anderen
Mädchen ihr Können zeigen, zogen für
ein paar Minuten alle Blicke auf sich und
begeisterten mit ihren eindrucksvollen
und schwungvollen Übungen.

Viel Erfolg und vor allem Spaß wünsche
ich meinen Mädchen auch im nächsten
Sportjahr !                                           Lucia

Am 1. und 2. Trainingstag (13.+ 20.9.07)
werden die Handgeräte kostengünstig
zum Kauf angeboten :

09.- Euro
18.- Euro

1 Geräteset besteht aus Ball, Band + Seil.

Preise: 1 gebrauchtes Set
  1 neues Set

Rückblick auf ein erfolgreiches Jahr: Bei den älteren Mädchen konnten sich
Julia VLAHOVIC  und Kerstin SIGL
ebenfalls über eine Bronzemedaille
freuen.

Im Juni fand als Abschluss des Sport-
jahres für die Gymnastinnen ein Wett-
kampf auf Breitensportbasis statt.

Die Mädchen gaben ihr Bestes  und be-
legten ausgezeichnete Plätze.
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Jazzballet aufgelassen,
statt dessen
CREATIVE DANCE
Mo 17.30 - 18.30 Uhr
21., Aderklaaer Straße 2

BODY-ROBIC
Ortswechsel
DI 19.30 - 21.00 Uhr
21., Zehdengasse /
Eingang Eipeldauer Str.

RUNDUM G´SUND
Ortswechsel
Mi 19.00 - 20.30 Uhr
22., Brioschiweg 1

VOLLEYBALL
Jugend u. Erwachsene
Ortswechsel
Do 19.30 - 21.00 Uhr
21., Zehdengasse /
Eingang Eipeldauer Str.

STEP-AEROBIC
Ortswechsel
Do 19.30 - 21.00 Uhr
21., Schumpeterweg 3
Eingang Kummergasse

Moving Fun 1 - Ort s-
wechsel und umbenannt
BEWEGUNG + SPASS 1
Kinder ab 4 J.
Di 16.00 - 17.00 Uhr
21., Adolf Loos Gasse 2

Moving Fun 2 -
umbenannt
BEWEGUNG + SPASS 2
Kinder ab 6 J.
Mi 17.00 - 18.00 Uhr
21., Herchenhahngasse 6

FUN & ACTION
6 - 10 J.
Mo 16.00 - 17.15 Uhr
22., Brioschiweg 3HIP HOP

für Anfänger
Mi 18.00 - 19.00 Uhr
21., Herchenhahngasse 6

Christian W onisch  und
Sabine Herzog  haben
anderweitige Aufgaben
übernommen und mussten
sich deshalb vom Verein
verabschieden. Danke für
eure Mitarbeit in den ver-
gangenen Jahren.

Andreas  übernimmt ab
Herbst die Leitung der Ein-
heiten Kiddyball und Kids
Soccer.

TRAMPOLINSPRINGEN
& TISCHTENNIS
Jugend und Erwachsene
Fr 19.45 - 21.00 Uhr
21., Pastorstraße 29

HAPPY CELLULITY und BAUCH - BEIN - PO
werden zur Zeit nicht angeboten.

NEUE EINHEITENNEUE EINHEITENNEUE EINHEITENNEUE EINHEITENNEUE EINHEITEN

FREE GAMES
Jugend
Mo 20.00 - 21.00 Uhr
21., Aderklaaer Straße 2

VORBEREITUNG
ARTISTIK
Do 17.00 - 19.00 Uhr
21., Herzm.-Orlando-G.11

BEWEGUNG & SPIEL
FÜR MENSCHEN MIT
HANDICAP
Mi 16.00 - 17.00 Uhr
21., Herchenhahng. 6

UGOTCHI
Di 14.00 - 15.30 Uhr
Di 15.30 - 17.00 Uhr
22., Brioschiweg 3
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TEAMTURNENTEAMTURNENTEAMTURNENTEAMTURNENTEAMTURNEN
5. BUNDESOFFENE STEIRISCHE

LANDESMEISTERSCHAFTEN
im TEAMTURNEN

am 29.4.2007 in GRAZ

Teilnehmer:
Juniorinnen:
Sonja Schober, Tanja Missio, Doris Muzik,
Karina Polinski, Bianca Bednar und
Patrizia Lackner

Durch einige unvorhersehbare Ausfälle
lief leider nicht alles zur Zufriedenheit und
es gingen einige Punkte verloren.

Mixed-Team:
Vanessa Cindori, Rebecca Kriegl, Lena
Hochfellner, Alexander Fischer, Wolfgang
Fischer und Michael Allen.

Obwohl es beim Mixed-Team einige Pat-
zer gab, können wir beiden T eams
jeweils zum 3. Platz  gratulieren.

GYM 4 ALL
BEZIRKSWETTKAMPF am 17.6.2007 in W ien

Insgesamt waren 139 Turnerinnen aus
3 Vereinen am Start.
Unsere Mädchen, Doris Muzik, Rebecca
Kriegl, Lena Hochfellner und Anna-Katha-
rina List waren durchaus im Stande mit
den anderen, die meist das ganze Jahr
auf den 4 geforderten Geräten (Balken,
Boden, Stufenbarren und Sprung) trainie-
ren, und die absolut nichts mit Team-

GYM 4 ALL
BUNDESMEISTERSCHAFTEN am 23.6.2007 in Mattersburg

Insgesamt waren 132 Turnerinnen in 34
Riegen gemeldet.
Pro Riege durften 3-4 Mädchen an den
Start gehen und die besten 3 Wertungen
auf jedem Gerät kamen in die End-
wertung.

3 unserer Teamturnerinnen, Doris Muzik,
Tanja Missio und Bianca Bednar, traten
mit einigen Fans die Reise nach Matters-
burg an, um dort ihr Können bei den
Gym4All-Bundesmeisterschaften unter
Beweis zu stellen. Ergebnis:

9. Platz in der Mannschaf tswertung

turnen zu tun haben, mitzuhalten und gute
Plätze für sich in Anspruch zu nehmen.

In der Jugend C erreichte Doris den
4., Rebecca den 8. und Anna-Katha-
rina den 1 1. Platz.
In der Schülerstufe D belegte Lena den
17. Platz.
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FIT & FUN 4 KIDSFIT & FUN 4 KIDSFIT & FUN 4 KIDSFIT & FUN 4 KIDSFIT & FUN 4 KIDS
Sicherheit bei Bewe-
gungsabläufen und ge-
sundheitliche Vorteile la-
den ein zum Kinderturnen.
Übungslandschaften, wie
z.B.: mit Reck, Schwebe-
balken und Boden schulen
Gleichgewicht und Hal-
tung.

Von dieser Gruppe haben
mehr als 20 Kinder am 20.
Mai 2007 beim Jubiläums-
fest  teilgenommen und
für ihre Vorführung viel
Applaus bekommen.Wussten Sie, dass Hüpfen und Springen

in den ersten Lebensjahren die Knochen-
struktur festigt ?

Wussten Sie, dass Kinder, die sich mehr
bewegen, schlauer sind ?

JUBILÄUM 60 Jahre SPORTUNION LEOPOLDAU

Besonderer Dank und Anerkennung für
die Organisation dieses einmaligen
Festes gilt Frau Karina Prohaska und
ihrem Team.

Am 20. Mai 2007 feierten wir den
60. Geburt stag unseres V ereins.
Etwa 190 aktive Mitglieder sprühten vor
Begeisterung und zeigten einen Quer-
schnitt der heutigen Vereinsangebote.
Farbenprächtig wie ein Regenbogen
boten viele Gruppen in markanten T-Shirt-
Farben Schlag auf Schlag eine abwechs-
lungsreiche Show.
Kinder, Tänzer, Turner, Ballspieler, Jiu-
Kämpfer sowie Wellness-Darbietungen
begeisterten die Zuschauer.
Den Abschluss für mehr als 300 Gäste
bildete ein reichhaltiges Buffet mit einer
Videoshow und einem Feuerjongleur.
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DDDDDANCE CORNERANCE CORNERANCE CORNERANCE CORNERANCE CORNER
Rückblick auf das T anzjahr 2006/07

Unser erster großer Auftritt mit den 8
Mädchen als „Double 4“  fand in Nieder-
österreich beim großen nationalen Tanz-
wettbewerb DANCE-CHANCE  in
Stockerau statt. Sie waren sehr nervös,
konnten aber mit ihrem konzentrierten
Auftritt das Publikum und die Fachjury für
sich begeistern, sodass ein wunderbarer
7. Platz  gelang.

Im September starteten wir mit unserer
Einheit Dance Corner und hatten im Nu
den ersten Tanz erlernt. Da die Begeis-
terung so groß war, kam mir der Gedan-
ke mit einem Casting, um die Mädchen
weiter zu motivieren. Für die ausgewähl-
ten Mädchen gab es dann ein 2. Training
pro Woche.

Der zweite große Auftritt war beim
60 Jahr Jubiläum  der Union Leopoldau.
Dort konnte man zuerst die gesamte
Gruppe und dann diese 8 Mädchen sehr
gut vergleichen.

Zum Abschluss wagten wir
es noch, bei der Wiener
Dance Chance  in Schön-
brunn anzutreten, wo doch
schon erfahrenere Grup-

pen teilnahmen. Leider verpassten wir
knapp das Finale. Wären mehr Handy-
votings abgegeben worden, hätten wir
Topplätze erreichen können.Schade !
Aber wir waren dabei und können auf
wirklich tolle Erfolge zurücksehen.

Ein großes Dankeschön an Birgit , die
die Gruppe Double 4  mit Schwung und
Begeisterung für diese Bewerbe so toll
aufgebaut und vorbereitet hat.
Es war ein schönes, erfolgreiches Sport-
jahr mit Dance–Corner und Double 4 !
                                                          Monika

Sportjahr gelang der
Gruppe bei einem Tanz-
wettbewerb der Wiener
Berufsschulen. Hier ge-
wannen die Mädchen ihre
erste Bronze- Medaille.

Der nächste und größte Sieg  in diesem
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TURN-TURN-TURN-TURN-TURN-TTTTTALENTE-SUCHEALENTE-SUCHEALENTE-SUCHEALENTE-SUCHEALENTE-SUCHE
Jeder fängt mal klein an ...

Kinder mit ausgesprochenem „Turn-
fieber“  werden es vom Gerätturnen mit
Sprung, Stufenbarren, Reck, Balken,
Boden, Ringe, Seitpferd bis zur Artistik
(Pyramidenbau, Jonglieren, Balancieren,
Bodenakrobatik) schaffen.
Regelmäßig verpflichtender Zusatztermin
für Vorbereitung Artistik  - nur dann ist
eine Leistungssteigerung bzw. ein Lern-
erfolg möglich - ist Donnerstag, 17.00 -
19.00 Uhr in der Schule, 21. Herzm.-
Orlando-Gasse 11.

Ihr Kind wird in so einem Team wachsen
und auch Schwierigkeiten auf anderen
Gebieten besser in den Griff bekommen.
Bitte kommen Sie mit Ihrem Kind
pünktlich zu allen drei T erminen am
15.9., 22.9. und 29.9.2007, um 17.45
Uhr, zum motorischen Grundlagentest
in die Pastorhalle.

Das Ergebnis soll Ihnen helfen,  für Ihr
Kind die leistungsmäßig passende Grup-
pe zu finden.

Anschließend an das
Turnen am Freitag
besteht bis 21.00 Uhr

die Möglichkeit zum
Trampolinspringen.

Turnen am Boden und an den Geräten,
inklusive Airtrackbahn findet jeweils
Dienstag von 17.45 - 19.30 und Freitag
von 17.45 - 19.45 Uhr, in der Pastorhalle
statt.

Liebe Eltern !
Wie Sie wissen, ist Bewegungserfahrung
für alle Lebenslagen und für die Aus-
übung sämtlicher Sportarten sehr wich-
tig.
Für Kinder ab 5 Jahren führen wir im Sep-
tember gratis einen motorischen Grund-

lagentest durch.
Der Test betrifft
K o o r d i n a t i o n ,
S c h n e l l i g k e i t ,
Kraft, Ausdauer,
Gleichgewicht,
Beweglichkeit und
Gewandtheit.
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04.09.07

10.09.07
22.09.07
30.09.07
07.10.07
14.10.07

20.+21.10.07
26.+27.10.07
24.+25.11.07

19.12.07
21.12.07

Verteilung der Unterlagen an alle V orturner
19.00 Uhr Pastorhalle
Allgemeiner Übungsbeginn
AEROBIC-DAY in St.Pölten
Erntedankfest Leopoldau
10. Marchfeldkanal-Lauf
Burgenländische Meisterschaf t im Teamturnen
in Eisenstadt
Kurs für V orturner „Kinderturnen mit S paß“  in Wien
Kongress FIT FÜR ÖSTERREICH in Saalfelden
Staatsmeisterschaf t im Teamturnen  in Wien
Weihnacht sschauturnen  in der Schule Herzm.-Orlando-G.11
Weihnacht sschauturnen  in der Pastorhalle


